
 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍は収まりませんが、私たちはそれに負けるわけにはいきません。各研究部会の実践を学び合って、   

エネルギーを蓄えましょう。今回のスペシャルゲストは、まさに困難を乗り越えていく今にふさわしいアゾントダン

スを教えてくださる FATIMATAさんです！ダンスの力で前進しましょう。   東京都女子体育連盟会長 布施典子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:３0開始          ＜プログラム＞ 

１，あいさつ  東京都女子体育連盟会長 

全国ダンス表現運動授業研究会代表 

２．各研究部より実践発表 

 
 

 

 

 

 

スペシャル企画  １０:００～１０:４０ 

   アゾントダンスの世界へようこそ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

４．ラウンドテーブル 11:40～12:10 

  ・部会ごとの情報交換。お好きな部会にどうぞ。 
 
12:10 終了 

 

 

 

      東京都女子体育連盟   全国ダンス・表現運動授業研究会 
 

実践交流会 
ダンス・表現運動 2021年 

10 月10 日（日） 

9:３0～12:１０ 
 

9:40～10:00 【幼児部会】         塩崎みづほ 

「ピクトグラムに挑戦！運動会の実践」 

オリンピックの開会式で話題となったピクトグラムを、 
運動会の作品に取り入れてみました。お楽しみに！ 

 

 

１０：４０～10:５０ 【中学部会】    君和田雅子 

「コロナ禍での挑戦！～体育大会のダンス発表」 

コロナに負けず、「限界突破」をテーマに、ダンスを創作

し発表をしました。勇気と元気をお届けします。 

１１：１０～１１：４０  【小学校部会】  笠井里津子 山下昌江 北村菜月 

「あるあるダンス 第３弾！」 新曲１０曲を一挙公開！ 

子どもたちに学んでほしい内容が網羅されています。１０曲それぞれに

込められた指導の意図や、その活用法と実践例を発表します。実際に体

感してください。明日の指導に役立つこと間違いなしです！ 

★申し込み締め切り 

    ９月３０日（木） 
  
お申し込みはこちらの 
フォームから、どうぞ！ 
 
 
 
 
 
 
 
パソコンからならこちら 

   

 

 

〔問い合わせ先〕  東京都女子体育連盟 

https://tokyo-joshitaiiku.jimdofree.com/ 

 

 

 

 

 
 

https://forms.gle/8NWgs7mTmX9Nsty9A 

10:５０～１１：０５  【高校部会】   

 布施典子・山崎まなみ・小川真季 

「若手の教員の挑戦！～実践と振り返り」 

「This is Me」の曲に乗って試みた実践と、課題学習の実践例から、 

初任者ならではの悩みと発見を共有しましょう！ 
  

 

 

スペシャルゲスト FATIMATA 

アフリカンダンサー・指導者 

日常の動きや感情表現を好きなように取り

入れて、誰でも自由に踊れるアゾントダンス。 

思い思いに曲に乗って踊りましょう！ 

①アゾントダンスの特徴、その歴史経緯 

②リズムの捉え方 

③だれでも楽しめるステップ 

あっという間の３０分。 

おおいに楽しんでください。 

サバールダンスや

アゾントダンスを

日本に広めた第一

人者。アゾントダン

スは子どもたちの

情操教育としても 

注目されている。 

 

１１：０５～1１：１０ 【生涯スポーツ部会】  山﨑紀子（若松美恵子代読）

「コロナ禍での状況と実践の工夫」 

施設が閉館された時の対応や、感染防止対策など、アンケートをもと

に、ご報告します。互いの工夫を学び合って前進していきましょう。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://forms.gle/8NWgs7mTmX9Nsty9A

